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o Each week, receive a free bag of
recipe ingredients and kitchen
supplies for your home.

e Learn how everyone in the family
can help to prepare meals!

In-person series
Mi Salud

200 E Wyoming Ave

Philadelphia, PA 19120

Scan below to register
by 5/2:

Questions?
Contact Jules
at (215) 575-0444 ext. 218 or
jkoehl@thefoodtrust.org

https://forms.gle/9C6eifjc2jIYjHre9
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iCuidadoresy ninos
cocinan juntos!

\

e« Cada semana, recibe una bolsa gratis
con ingredientes de recetas y
utensilios de cocina para tu casa

e jAprenda como todos los miembros de
la familia pueden ayudar a preparar las
comidas!

Serie en persona
Mi Salud

200 E Wyoming Ave
Philadelphia, PA 19120

Escanee a continuacion o visite
https://forms.gle/gsvtYmtR94QT
Y4nD6

para registrarse antes del 2/5:

¢Preguntas?
Contacta Jules Koehl a
(215) 575-0444 ext. 218 o
jkoehl@thefoodtrust.org

- ]
mesenea, The FOOD | aw spereary, WilliamPenn
TRUST amm Foundation

| ety food. Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. Este material se

SNAR-E, e desarrollé con fondos proporcionados por el Supplemental Nutrition Assistance Program
(SNAP en inglés) del Departamento de Agricultura de los EE.UU. (USDA siglas en inglés) a
través del Departamento de Servicios Humanos de Pennsylvania (DHS).



	for Families with Children aged 0 - 8
	Free!
	Caregivers & Kids Cook Together!
	Join us for a 6-week series:
	Every Tuesday May 5 - June 9  3:30 - 5 p.m.
	Each week, receive a free bag of recipe ingredients and kitchen supplies for your home.
	Learn how everyone in the family can help to prepare meals!
	In-person series Mi Salud 200 E Wyoming Ave   Philadelphia, PA 19120

	Scan below to register by 5/2:



	Gratis
	Para familias con niños 0 - 8 años
	¡Cuidadores y  niños cocinan juntos!
	Únase a nosotros para una serie de 6 semanas:
	Todos los martes 5 de mayo - 9 de junio 3:30 - 5 p.m.
	Cada semana, recibe una bolsa gratis con ingredientes de recetas y utensilios de cocina para tu casa
	¡Aprenda cómo todos los miembros de la familia pueden ayudar a preparar las comidas!

	Serie en persona Mi Salud 200 E Wyoming Ave Philadelphia, PA 19120




